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Tatransha historia @

o i ~_ Tatry zaZivaji 350 rocnd histo-
riu od svojich prvych turistickych
navstev. Prudky rozvoj cestovne-
ho ruchu v Tatrdch sa zacal po
tom, ako ich v roku 1871 s okoli-
tym svetom spojila Zeleznica.
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Doprajte si luxusné ubytovanie vo
vyse storocnych grand hoteloch,
ktorych vynimocnu secesnd naladu
vycitite na kazdom kroku. Uchvatné
bazény, precizna starostlivost' a nad-
lah¢ena atmosféra ddava hotelom
prestiZ po desatrocia.

Vysoké Tatry .
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V pripade, Ze obdivujete viac technic-
ké unikaty, skdste objavit' nadcasovi
visut(i lanovku na Lomnicky stit. Styri
stanicné budovy architekta Dusana
. Jurkovica dodnes dychaji  historiou
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Turisticky ruch v Tatrdch odstartovali
najmd vyznamné Sportové podu-
Jatia. Zimné Sporty majd v tomto
regione tradiciu a vyznamné miesto
aj dnes. Zjazdové lyZovanie, beZecké
lyZovanie, skoky z drevenych lyZiar-
skych mostikov na Strbskom Plese
vZdy lakali tisicky nadsencov. V roku
1970 sa tu konali Majstrovstvad sveta
v klasickych lyZiarskych disciplinach
a perfektné snehové podmienky dali
miesto aj inym zaujimavym poduja-
tiam, napriklad svetozndmym zim-
nym univerzigdam.
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Nenechajte si ujst' jazdy historicky-
mi elektrickami popod konciare /y-
sokych Tatier. Kométa z roku 1969
a historické Trojca z roku 1969 pri-
pravia vynimocny zdaZitok kazdému
navstevnikovi
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www.slovakia.travel

V regione Vysokych Tatier sa da zaZit'
perfektna atmosféra s nadychom mi-
nulosti v lete gj v zime.

Sivan



@ Tatr Turistika &

Tatry su piné prirodnych skvostov,
ndjde sa tu mnoZstvo unikatnych
prislusnikov fauny a flory, chrd-
nenych iuzemi a vodnych pléch.
Kazdy by mal poznat'tychto

7 .naj" tatranského regionu.

®

prV\‘/mi zo zaujimavosti sa ,naj"”
4 vodopady: vodopad Skok
a Kmet'ov vodopad. Vodopdd Skok
Je najvodnatejsi; Kmetov vodopad
povazuji mnohi za najdlhsi v regione.

Najnavétevovanejéje pleso
4L\l spomedzi 80 je Strbské ple-
so, najvacsie a najhlbsie je Vel'ké
Hincovo pleso s hibkou 53m. Uni-

kdtne na Strbskom plese je cinkova-
nie s vghladom na zname stity.

yznamnou prirodnou pa-

miatkou je Belianska jas-
kyna a je jedinou spristupnenou
jaskynou v Tatrach. Od roku 1882
Ju navstevuja turisti pre najbohatsiu
kvaplova vyzdobu.

Medzi .Naj” horské unikaty
4Vdky Tatrach patria stity. Nagjna-
vstevovanejsi zo vsetkych vrcholov je
Lomnicky stit, za symbol Slovenska
sa povazuje Krivan a najvyssim sti-
tom v pohori Karpat je Gerlachovsky
Stit s vyskou 2 654,4 m n. m.

]N\_a Gzemi Tatranského na-
4t N\l rodného parku je chranena
vynimocna fléra. UZ len jedine tu
ndjdeme rdst'jedinecné endemity ako
iskernik vysokotatransky (Ranunculus
altitatrensis), ocianka bezostova (Eu-
phrasia exaristata), prvosienka dlho-
kveta plocholista.

70 vzacnych Zivocichov tu zija
&kamzik vrchovsky tatransky,
svist' tatransky, orol skalny i
medved' hnedy. Najvyznamnejsim
obyvatelom a symbolom Tatier je
prave kamzik vrchovsky tatransky.

| edielko medzi Malou Studenou
= dolinou a Zadnou Javorovou
dolinou reprezentuje najobldbe-
nejsSie tatranské priesmyky — sedld,
ktoré turisti zdoldvaja pocas vyso-
kohorskych tar. V nadmorskej vyske
2376 m n.m. je najvyssie polozenym
sedlom v Tatrach.

A

mottom: ,Mrtvym na pamiatku, Zivym pre vystrahu’, je spojeny symbolicky
cintorin pri Popradskom plese pod strmou skalnou stenou Ostrvy, kde si na

I pamiatku obetiam V/ysokych Tatier umiestnené pamatné tabule s menami
[udi, ktori nechali svoje zivoty vo lysokych Tatrach a vynimocne i Tatrancov, ktori

zahynuli v inych svetovych horstvach.

v Serpovia v Eurdpe uz viac ako 100 rokov vynasaji to-

var na nedostupné vysokohorské chaty. Filmovy rezi-
sér Pavol Barabas natoCil o nosicoch aj dokumentarny film ,,Slo-
boda pod nakladom?, ktory ziskal mnoZstvo svetovych oceneni.

ysokeé Tatry majd jeden unikat - horski nosici, posledni

V Tatrach sa nachddza vyse
600km turistickych znackova-
nych chodnikov. Prednostou na-
sich velhér je, Ze si vhodné pre
kaZdeho ndvstevnika. Ndjst' tu
méZete znacené lesné cesticky
a nducné chodniky pre rodiny
s det'mi, nendro¢ni turisti sa mézZu
vydat' do dolin, skisenejsi na nie-
ktory zo spristupnenyjch stitov. Pre
hendikepovanyich je vybudova-
nyich viacero bezbariérovyich trds.

Odporicame objavit'

ITatranské magistrala je ngj-
& vyznamnejsia a najdihsia zna-
Cend turistickd trasa, ktord pretina
celé juzné abocie ysokych Tatier od
Podbanského az po Velké Biele pleso.
Je znacend Cervenou farbou a dizka
magistraly je 46,25 km. Trasa vznikla
v 30. rokoch 20. storocia, vedie turis-
tov po celej juznej strane Tatier, v naj-
vyssom bode aZ do 2037 m n. m.

N 7 hodnym ciefom tary méZe
byt'jedna z 13 vysokohorskych
chat. Chaty poskytujd najmd utocisko,
dobré jedlo a noclah, vela z nich nemd
pristupovd cestu a st zasobované len
vysokohorskymi nosicmi.

T dra k Velkému Hincovmu
2t plesu, ktord vedie okolo ngj-
krajsich plies: od Strbského plesa,
cez Popradské pleso napriec krasnou
Mengusovskou dolinou. Trasa na Po-
pradskeé pleso je dokonca pristupna aj
pre rodiny s detmi, hendikepovanych
a starsich turistov asfaltovou cestou.
Tatrv ponidkajd aj ndrocnd vy-

4t sokohorskd turistiku, prechody
cez zaistené sedld (vrdtane via ferraty
v Priecnom sedle) aj lezenie. Doprajte
si sprievod profesiondineho horského
vodcu pre bezpecny zaZitok.
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Velmi pohodine a hlavne kom-
plexne méZete spoznat' tatran-
sky region vdaka cykloturistickej
magistrale. Viac ako 300km
znacenych trds réznej obtiaZnosti
je urcenych pre vsetkych ndvstev-
nikov: rodinky s det'mi, milovnikov
horskej a cestnej cyklistiky, vasni-
vych sportovcov.

Rodlhy s detmi méZu objavovat’ h

L£NCaro cyklistickych  chodnikov
z Popradu do Svitu a z Tatranskej
Kotliny do Spisskej Belej, ktoré maju
takmer nulové prevysenie a dychbe-
rice vyhlady na majestatne Tatry. Su
vhodné aj na inline korcule.

'Tatransk& divocinu méZete spo-
& zndvat' aj z pohodilia bicykla. Ti-
cha a Koprova dolina z Podbanského
ponikaji asfaltové cesty s minimdl-
nym prevysenim a prevedd Vds naj-
zachovalejsimi dolinami, kde méZete
z bezpecnej vzdialenosti pozorovat' aj
medvede.

Asfa/tové horské cesty s ndroc-
L=XNnym prevysenim Vds dostand
aZ do samého srdca pohoria. Poprad-
ské Pleso, Hrebienok alebo Sliezsky
dom je ten pravy tip na narocny cyk-
lovylet.

Najndroéney‘é/a trasa ani nie pre-
2N\ vysenim, ale skér terénom je
vyslap na Chatu pri Zelenom plese.
Obzviast' si davajte pozor pri zjazde,
ktory je technicky ndrocny.
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Inkovanie na jazere Strbské pleso ma dlhoroén( histériu. Z hladiny plesa

sa mozu navstevnici kochat' vyhladom na stity Solisko, Patria, i Vysoka

a zazit' vynimoéni romantiku pocas celej letnej sezony. Jazero Strbské
pleso sa zaradilo medzi TOP 77 v sGtazi ,New 7 Wonders of Nature” (2009).

)

Region je bohaty na moZnosti
aktivnej dovolenky, a to priamo
v prostredi horskych lik, ihlicna-
tych lesov a kosodreviny. V srdci
Eurépy a najmensich velhér na
svete méZete zaZit' vsetko, co
madte radi.

| ledovanie medvedov, beh, golf
I kiting  geocaching, let balonom,
bobova dréha, paragliding, jazda na
horskych karach, kolobeZky, vyhliad-
kové lety, aquazorbing alebo rafting
sS4 tym spravnym impulzom pre obja-
venie novych letnych zaZitkov.

prekdfkové drahy v tatranskom

4L regione st symbolom vyzvy.
Prekonanie strachu a poznanie viast-
nych hranic fascinuje najmé detskych
navstevnikov. Na svoje si vsak pridu
vsetky vekové skupiny. Zabavnému
ucelu slazi hned' niekolko parkov: Ve-
veri¢i lanovy park na Strbskom Plese,
lanovy park v Tatranskej Lomnici pri
Jazierku a lanovy park v Tatranskej
Kotline.

| voju kondiciu si urcite vylepsite
I behom na Cerstvom horskom
vzduchu po znacenych beZeckych tra-
tiach alebo len tak v prirode. Odpord-
came vyskusat' aj trendovid sportovd
aktivitu Nordic walking, Je to bez-
pecnd, jednoduchd a zdbavnd cesta
k zdokonaleniu kondicie bez obme-
dzenia veku, pohlavia alebo telesnej
zdatnosti.
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BeZecké lyZovanie patri k zime
v Tatrdach rovnako, ako skialpi-
nizmus a zjazdové IyZovanie.
Pre vyzndvacov tohto Sportu si

pripravené vynikajice beZecké |

trate v kazdom stredisku s cel-
kovou dizkou az 65km, &im sa
stali najoblibenejsimi na tzemi
Slovenska.

Najzaujimavejsim a najvicsim ared-
lom je Strbské Pleso. Pontika 19,8 km
bezeckych trati na profesiondinej
drovni s moznostou umelého osvet-
lenia a zasneZovania, otvorené pre
Sirokd verejnost: Strbské Pleso bolo
viackrat dejiskom svetovych zim-
nych univerziad, kde sa satazilo na
tychto beZeckych tratiach a skokan-
skych mostikoch.

Itrediska Tatranska Lomnica,
I Stary Smokovec a okolie pond-
kaju spolu viac ako 30 km beZeckych
trati lahkej a strednej ndrocnosti. Na
svoje si tu pridu pokrocili; ale aj zacia-
tocnici.
V pripade, Ze beZecké lyZe neviast-
nite, mozZete si zapoZicat' kompletnu
vystroj priamo v strediskach.

] ezecké lyZzovanie sa gj vo Vyso-

kych Tatrdch stdva alternativou
k zjazdovému lyZovaniu pocas zim-
nej dovolenky. Prave na bezkach ma
kazdy dostatok casu obdivovat' krasu
zimnej prirody a nddhernd scenériu
hér. Znacenie beZeckych trati vam
poméZe v teréne, prehladne sa zo-
rientujete v informdcidch o dizke trati,
prevyseni; nadmorskej vyske a bez-
pecnostnych odpordcaniach.

o e
t & A
T .
ezecké lyzovanie je kondicny Sport, pocas ktorého ste ob-

klopeny Cerstvym snehom a v Gzkom spojeni s prirodou,
s vlastnym tempom a krokom spoznavate krajinu.

ezecky areal Strbské Pleso ziskal ocenenie — NA] PRODUKT
CESTOVNEHO RUCHU. Podrobné informécie o bezeckych tra-
tiach a inych aktivitach hladajte tu: www.regiontatry.sk.

Najvyznamnejsim a najvacsim
stavebnym komplexom na Strb-
skom Plese je §portov;7 aredl FIS,
vybudovany v dsti Mlynickej do-
liny v rokoch 1966 aZ 1969 na
usporiadanie Majstrovstiev sveta
FIS 1970 v klasickych lyZiarskych
disciplinach. AZ v roku 2014 pred
usporiadanim SZU 2015 sa obci
Strba, ako vlastnikovi Sportového
arealu FIS podarilo odstranit' do-
terajSiu koliziu turistov a bezka-
rov na casti promenddneho chod-
nika okolo jazera Strbské pleso
vybudovanim novej Casti beZec-
kych trati poza tzv. Slepé pleso.

¥

Sportovf/ areal FIS sa pdévodne
I skladal z Hotela FIS s prislusnym
sportovym zdazemim (telocvicria, po-
silfiovria, regenerdcia, bazén), uby-
tovacimi  bungalovmi, sedackovymi
lanovkami na zjazdové svahy Interski,
Esicko a Solisko, skokanskym ared-
lom a beZeckym aredlom.

)

kokansky areal s amfitedtrovym

. I hladiskom zahrriuje dva skokan-

ské mostiky, ten stredny ma normo-
vy bod HS 100 a ten velky normovy
bod HS 138. Medzi mostikmi je roz-
hodcovska veza, stcastou aredlu s
este komentdtorské kabiny pre mé-
dia a priestory pre telekomunikdcie.
Stredny mostik je pokryty aj umelou
hmotou, ktora umozriuje jeho pouZi-
vanie aj v letnych mesiacoch.

Beieckq areal v strede s rozhod-
covskou veZou a tribunami mal
pbvodnd diZzku 240m a sirku 35m.
Jeho sucastou bola aj svetelnd vy-
sledkova tabula Longiness a kabinky
pre sportovcov. V/ sucasnosti k aredlu
patri aj 6 homologizovanych prete-
karskych beZeckych trati s dizkami od
1km do 5 km.

]L yziarske bezecké trate v spor-
a=litovom aredli vyuZivaja nielen pre-
tekari, ale predovsetkym mnoZstvo
rekreacnych lyZiarov a_ milovnikov
pohybu na snehu. Obec Strba uZ nie-
kolko rokov zabezpecuje kazdodennu
Upravu tychto beZeckych trati snez-
nym vozidlom Ratrak a Pisten Bully.

] re zvySenie atraktivity beZec-
&£ kého lyZovania su trate vede-
né okruhovo a prechddzaju oj cez
skokansky aredl. Samotny beZecky
stadion ma aj umelé zasneZovanie
a sprintérske beZecké okruhy na
1,5 km maja aj umelé osvetlenie, kto-
ré sa vyuziva pri vecernych lyZovac-
kach, ¢i vecernych pretekoch.
ITradl’ciu pretekov o Tatransky
4k pohar v sucasnosti kazdoroc-
ne zachovdvaji preteky tzv. Slavic
Cup v behu na lyZiach, co sa viastne
preteky Kontinentdlneho pohdra FIS.
Na tomto podujati sa pravidelne zd-
castiuje viac ako 120 pretekdrov
z takmer 20 krajin celého sveta.



)

Doteraz  historicky  najvdcsim
a najispesnejsim medzindrod-
nym sportovym podujatim uspo-
riadanym na dzemi Slovenska
boli v roku 1970 Majstrovstva
sveta v klasickych lyZiarskych
disciplinach s centrom na Strb-
skom Plese.

prideleni MS 1970 do Vysokych

Tatier rozhodol kongres Me-
dzindrodnej lyZiarskej federdcie FIS
v roku 1967 v libanonskom Bejrite.
Ceskoslovensko v tejto kandidattire
porazilo svédske zimné stredisko Fa-
lun a nemeckeé stredisko Garmisch —
Partenkirchen.

]_ 7 MS 1970 bol na Strbskom Plese
4£N\=vybudovany nielen novy Sporto-
vy aredl pre klasickeé lyZiarske discipli-
ny, ale aj Hotel FIS, Hotel Panordma,
budova spojov a telekomunikacii, ob-
chodny dom a centrdlne parkovisko.
Vybudovala sa nova ozubnicovd Ze-
leznica, prelozila sa stanica TEZ od ja-
zera do centra osady, zrekonstruovala
sa Cesta slobody a pocetné ubytovne.

10

| eskoslovensko ziskalo v tejto sat'azi strieborni
medailu zasluhou Jifiho Rasku.

WINTER

UNIVERSIADE

STRBSKE PLESO/OSRBLIE
NORDIC SKIING & BIATHLON

2015
* Rk

)

Strbské Pleso v roku 2015 hostilo
uz po tretikrat vo svojej Sporto-
vej historii (predtym v roku 1987
a 1999) najvdcsiu zimnd sportovi
sataZ akademickych sportovcov
z celého sveta a to Svetovd zimni
univerziadu.

*

pévodne malo byt' toto poduja-
4L~ tie v Spanielskej Granade. Zial,
tamojsi organizdtori nedokdzali véas
vybudovat' sportoviska pre klasické
lyZiarske discipliny a tak sa tieto su-
taZe po rekordne kratkom case pripra-
vy uskutocnili v Sportovom aredli na
Strbskom Plese.

Z'q rekordnych 8 mesiacov sa obci
&= Strba  podarilo  zmodernizovat'
skokansky mostik HS 7100 a vybavit ho
chladenou ladovou najazdovou sto-
pou, vybudovat' nové kabinky pre pre-
tekdrov, zmodernizovat' obe rozhod-
covské veZe, vybudovat' samostatny
elektricky rozvod v celom Sportovom
aredli a prebudovat' kompletne vsetky
beZecké trate.
Trva/;?m pamdtnikom  vSetkych
4t troch SZU je v sportovom skokan-
skom aredli neprehliadnutelny 8-met-
rovy antikorovy pylon univerziadne-
ho ohria, ktory je ukonceny 5-cipou
hviezdou, symbolizujicou 5 kontinen-
tov. Oheri sa dostal po zapdleni faklou
aZ na vrchol pylénu po spirdle uz po
desiatich sekundach.

11
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V TOP lyzZiarskych strediskdch vo
Vysokych Tatrdch, zaZijete neo-
pakovatelnd zimnd dovolenku
pind dobrodruzstiev a kvalitnej
lyzovacky.

24 km vzdy upravenych zjazdo-
viek st v zime ako stvorené pre aktiv-
ny oddych a zébavu. Pocas 5 mesia-
cov je garantovand suvisld snehovd
pokryvka, o dokonale uspokojuje pri-
leZitostnych lyZiarov aj profesiondlov.
Najdlhsia trat' ma 6,5 km a zacina
vovyske 2190 m n. m.

V Tatranskej Lomnici si méZete zaly-
Zovat' v modernom lyZiarskom stre-
disku na 12 zjazdovkach roznej
obtiaZnosti, na ktoré sa vyveziete
7 kabinkovymi alebo sedackovy-
mi lanovkami, najnovSou je 15-
miestna kabinkova lanovka na
Skalnaté pleso. Obzviast' unikdatne
st slnecné lyZovacky na najvyssie
poloZenej a najstrmsej zjazdovke
v Lomnickom sedle. V' Lomnickom
sedle si pridu na svoje aj milovnici fre-
eridu a adrenalinu. Stredisko zdroveri
pontka viac ako 6 km zjazdoviek
najnizsej ndrocnosti, ¢o méZu oce-
nit' najmd rodiny s detmi. Ndjdete tu
okrem iného zazitkovy aredl Fun Zone
pre lyZiarov zaciatocnikov a detj, ktori
majd zdujem o netradicné zdZitky na
svahu.

12

Je najvyssie poloZené lyZiarske stre-
disko na Slovensku s dolnou stanicou
vo vyske 1400 m n. m., a ngjdihsou
lyZiarskou sezénou. Stredisko Idka
skvelymi podmienkami pre slalom,
zjazd ¢i bezecké lyZovanie a sluzbami
na vysokej drovni. LyZiarom pondka
9 km zjazdoviek a 19,3 km bez-
karskych trati roznej obtiaznosti.
V pripade, Ze ste milovnikmi adre-
nalinovych Sportov a freestyle lyZo-
vania, méZete navstivit' atraktivny
snowpark.

Vo Vysokych Tatrdch patri medzi ob-
labené sporty. Pre zaciatocnikov sd
idedalnym Startom k tomuto sportu
vylety na upravenych zjazdovkach.
Pre skusenejsich skialpinistov l/ysoké
Tatry ponikaji nekonecné moZnosti.
Doliny, kde méZete zaZit' nezabudnu-
telny zjazd v panenskom snehu alebo

vystup na Stity s nadhernym vyhla- -

dom. Tieto tdry vedu vdcsinou mimo
vyhradenych trds, ktoré je mozné
absolvovat' len v sprievode horského
vodcu.

(=
4#*

g 2]

] |- a obdiv tuzemskych aj zahrani¢nych navstevnikov sa kazdy rok postavi

XY I/ Tatrach najdete prvotriedne lyziarske skoly pre deti aj do- o 5 S i o : S
vynimocny Tatransky ladovy dom na Hrebienku, ktory je obdivovanym
unikatom v strednej Eurdope. Kazdy rok je venovany inej téme a na jeho

stavbu sa pouziva 1880 blokov ladu, ktoré dokopy vazia viac ako 225 ton. Okrem

nedelnych koncertov sa v Tatranskom ladovom déme konajd aj zasnuby a svadby.

spelych, upravené svahy pre klasickd lyzovacku aj adrena-

linov( zabavu v snowparkoch, poZicovne Sportového vyba-
venia a oddany pristup strediska spinit' vSetky vase ocakavania.

)

Aj v zime si rodiny s detmi uZiji
vela carovnyjch momentov na za-
ujimavych podujatiach v horskom
prostredi; kde mdzZu predviest'
svoj um, sitaZivost' a zabavit' sa
na sneznyjch atrakcidch.

o+

N 7 rcholom ladového remesla st
medzindrodné  majstrovstva
v tesani ladovych séch Tatry Ice
Master, ktoré sa kaZdorocne konaju
v janudri,
zmu spestria prijemné Vianocné
& trhy v meste Poprad s bohatym
programom a prechddzka po nadher-
ne vyzdobenom namesti. V/ynimocny
vianocny program s tradicnymi trhmi
a novorocné koncerty sd prijemnym
spestrenim pobytu.

]ﬁ andsikovia sportovych podujati
&L v bezeckom lyZovani skialpiniz-
me, zjazdovom lyZovani s vrcholnou
medzindrodnou Gcastou si tieZ pridu
na svoje pri povzbudzovani svojich
favoritov. Nechybajd ani podujatia pre
beZcov pod nazvom Zimnd beZecka
séria, kde si zmeraju sily v styroch na-
rocnych koldch.

Rodlhny eskimdcky vikend Snez-
4XNné psy v Tatranskej Lomnici
urcite urobi radost' Vasim detom. Tra-
dicne ukoncujeme zimu na Strbskom
Plese Velkonocnym karnevalom na
lyZiach a veselo-smutnym pochovd-
vanim lyZe Soliskovej.
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Zimnd idylku si vo Vysokych Tat-
rach mézZete vychutnat' nielen na
lyZiach. Vo vysokohorskom pro-
stredi si aj v zime spristupnené
turistickeé chodniky po chaty.

Snehovy Betlehem pri Rainerovej
tulni, vodopdady znameho Studeného
potoka alebo romanticka prechddzka
zasneZenymi tatranskymi  dolinami
su prikladmi toho, akeé turistické zd-
Zitky vam zima v Tatrach ponuka.

Rozmanité kaskady Studeno-
4LNvodskych vodopadov: K ngj-
znamejsim  horskym  vodopadom
sa dostanete z Hrebienka iba za 45
minat. Cestou odpordcame navstivit'
Rainerovu chatu.

prechédzka k horskému hote-
4L lu Sliezsky dom: Je ngjvyssie
poloZeny hotel vo V/ysokych Tatrdch.
Na tdru sa vyberte z Tatranskej Po-
lianky. Cas trvania tejto prekrdsnej
prechadzky je 2 hodiny 15 minut.

popradské pleso ma tiez svoje
4L~ zimné caro. 2o zastdvky elek-
tricky sa jednoducho dostanete k Po-
pradskému plesu, stvrtému najvac-
Siemu v Tatrach. Cestou sa méZete
zastavit' na bylinkovy caj v Majlatho-
vej chate.

'Tatransk? dém - ,l'adové kra-
& |'ovstvo” na Hrebienku: Prijem-
nd rodinna prechadzka zo Starého
Smokovca na Hrebienok vds dovedie
k najvicsiemu ladovému chramu
v strednej Eurdpe, ktory sa kaZdu
Zimnd sezénu stava vychyrenym uni-
katom.

g
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Pre intenzivnejSie, ale i bezpecnejsie
zaZitie horskych tdr nielen v zimnej
sezéne vam bude ndpomocny tim
sympatickych a skusenych horskych
vodcov, vzdy pripravenych podujat' sa
na netradicné vylety.

V iac uzitocnych informacii o zimnych atrakciach na
svahoch najdete na: www.regiontatry.sk

'i Region Vysoké Tatry I@' regionvysoketary

)

Pocas zimnej sezény sa v Tat-
rach ponikajd viaceré zabavné
aktivity. NefalSovand radost'
mozete zazit' pocas sankovac-
ky, snowkitingu alebo na psich
zaprahoch. To vsetko v kras-
nom horskom prostredi roz-
pravkovej zimy.

Nové hybridné Tatranské elek-
4t N tricky a zubacky vas pohodine
odvezd napriec celym regiénom od
Popradu po Stary Smokovec, Tatran-
sk Lomnicu aZ na Strbské Pleso kde
zaZijete mnoZstvo zdZitkov.

Zivmn\‘/ Fun Park najdete na
&1Strbskom Plese v okoli znd-
mych skokanskych mostikov. Atrakcie
sU urcené vsetkym vekovym katego-
riam, pretoze ich hlavnym cielom je
zabavit' kazdého clena rodiny pocas
zimnej sezony..

Itary Smokovec pocas zimy ldka
I turistov najmd vdaka 2,5 km
dlhej osvetlenej sdnkarskej trati z
Hrebienka, kde vds pohodine vyvezie
pozemnd lanovka.

podmienk\/ pre korculovanie
4L ndjdete nielen na zimnych ihris-
kach v tatranskych strediskach, ale aj
v Poprade na dvoch vonkajsich lado-
vych plochdch.

Netradifné zimné 3Sporty ako
&\ sneZnice,  tatransky  curling,
Jazda na saniach, ski joring ale i od-
vaznejsie lezenie v ladoch s horskym
vodcom ci snowkiting cakd v regione
na vsetkych milovnikov zazitkov a
zimnej dovolenkovej atmosféry.
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Spis bol od ddvnej minulosti cha-
rakteristickyy spoluZitim prislusni-
kov réznych ndrodov a ndboZen-

stiev. Jednym z prikladov unikdtov gl
tatranskeho regionu je sakrdlna =

architektdra: origindlne drevené

kostoliky zapisané v svetovom -

zozname UNESCO.

N 7 tatranskych osaddch sa kratko

po ich zrode vystavali prvé svd-
tostanky. Drevené kostoliky zapisané
ako ndrodné kultdrne pamiatky naj-
dete vo V/ysokych Tatrdch, v Starom
Smokovci a Dolnom Smokovci, ako
aj v Tatranskej Kotline a v Tatranskej
Javorine.

Mesto Poprad, ktoré je branou
LYk do Vysokych Tatier, vzniklo

spojenim 5 obci a kazda z nich mala
vlastné kostoly, kde sa schadzali vy-
znavadi krestanského ndboZenstva.
Medzi najpozoruhodnejsi patrikostol
Sv. Juraja v mestskej casti Spisskd
Sobota, ktory pochddza z 13. sto-
rocia. Tento poklad Slovenska spolu
s mestskou Castou zaradili do mest-
skej pamiatkovej rezervdcie, ¢im si
zachrdnila svoju jedinecnd tvdr stre-
dovekého historického mesta. Zname
ndmestie v Spisskej Sobote je posta-
vené v tvare trojuholnika a tvoria ho
zvdcsa prekrdsne renesancné domy
a niekolko historickych  gotickych
stavieb. I/ kostole Sv. Jurgja ndjdete
aj unikatny vyrezavany organ z roku
1662. Z pévodne neskororomdnske-
ho kostola sa zachovali niektoré frag-
menty, napriklad hranatd veza alebo
obvodové miry. Po vstupe dovndtra
vam oci padnd na nddhernd goticki
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vyzdobu, na 5 gotickych oltdroch.
Hlavny a najobdivovanejsi je Oltar
sv. Jurgja z roku 1516, ktorého auto-
rom je znamy Majster Pavol z Levoce.
Vlavo od neho si méZete pozriet' vo-
bec najstarsi oltdr na nasom Gzemi —
oltdr Panny Mdrie z roku 1464.

DélezZité miesto v spozndvani historie
podtatranského regionu majd muzea
so zaujimavymi expoziciami prirody,
histérie, Zivota obyvateloy, lyZovania,
kinematografie a ludovych tradicii.

| pisska Sobota je vyznamnou mestskou ¢astou, kde

sa moZete pokochat' prekrasnym kostolom Sv. Juraja
a najstarsim oltarom na nasom Gzemi.

{1

| ki mGzeum pod Lomni¢akom - skvelym miestom pre spoznanie

Sportovej minulosti v tatranskom regione je Mazeum zimnych

I Sportov v Tatranskej Lomnici, kde najdete vSetko zaujimavé

o lyzovani, korculovani, curlingu, horolezectve, sankovani a bobovani.
Spoznajte originalnu Sportovd historiu v Tatrach.

]_r_'l_[ istoria
4L L regionu
V/yznamnym prinosom pre spozna-
nie histérie regiénu su archeologické
ndleziskd, ktoré nam odkryvaju dav-
nu historiu a zvyky podtatranskych
sidiel. Medzi najzndmejsie patri ndle-
zisko vyliatku mozgovne neandertdl-
skeho cloveka v Ganovciach, ndlezis-
ko zaniknutej obce Soldov pri Strbe,
a najnovsi ndlez knieZacej hrobky
v Poprade — Matejovciach.

)

|"J["radfcie a kultdra pod
st Tatrami
Podtatransky lud sa v minulos-

ti zaoberal  polnohospoddrstvom
a pastierstvom. S tymito cinnostami

* stviseli aj typické ludové remesid. Do

stcasnosti sa vo velkych rozmeroch
zachovali remesld ako drevorezba,
vyroba tradicnych valaSiek, krojo-
vanych babik, velkonocnych vajicok.
Na podtatranskom dzemi dochddza
k prekryvaniu viacerych etnickych
skupin. Patria sem Gorali, spiSski
Nemci; Rusini a pévodni obyvatelia
Spisa. Chybat' nesmie ani tradicnd
slovenska kuchyria, urcite sa pustite
do ochutndvky miestnych specialit
akymi su pirohy, prava kapustnica ci
bryndzové halusky. Tradicnym ode-
vom predkov v regione bol kroj, ktory
mal rézne podoby a spracovania pod-
la geografickych oblasti. To najkrajsie
z tradicie — spbsob Zivota, obliekania,
byvania alebo hospoddrenia sa da
vidiet'v muzeu Zdiarsky dom v Zdiari
Muzeum ponuka moznost' obliect’
sa do kroja a vystrojit' si tak viastnu
Zdiarsku svadbu’ Folkiérme zvyky
a tradicie umochiujd aj tradicné festi-
valy a vystdpenia, ktoré sa kaZdoroc-
ne konaju v letnej sezéne.

]D)rl‘roda na dosah
4L~ v Mazeu TANAP-u

Jedinecnu  celorocnu  expoziciu  tat-
ranskej prirody mézu rodiny s detmi
obdivovat'v Tatranskej Lomnici v Md-
zeu Tatranského ndrodného parku.
Spoznaja tam netradicnou formou
vsetky zvieratd a rastliny Tatier. / let-
nych mesiacoch je v blizkosti muzea
i Expozicia tatranskej prirody, jedinec-
nd tatranskd botanickd zéhrada.
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Vysoké Tatry sa vdaka svojej po-
lohe, rozmanitosti a zazemiu stali
aj idedlnou kongresovou desting-
ciou, so stdle sa rozvijajicou in-
frastruktdrou. Viyhlad na panord-
mu najmensich vel'hdr na svete je
pridanou hodnotou kaZdej skvelej
akcie. l/ysoké Tatry hostia rézne
domdce i medzindrodné eventy,
Sportové podujatia, firemné a bi-
znis akcie.

Ak hladdte kvalitné hotelové sluzby,
moderné a multifunkcné priestory,
miesto pre outdoorové podujatia, tak
hladajte v Tatrach.

" T Fbytovanie v hoteloch v kategériach
3*, 4* az 5%, privatnych apartmanoch

a penziénoch, mnozstvo skiisenosti s orga-
nizaciou a moznost'ou vyuzivania kongreso-
vych priestorov od malych business saloni-
kov po vel'ké kongresové saly s kapacitou az

- do 750 acastnikov, spini poZiadavky kazdé-

ho organizatora na jednom mieste.

V\/soké Tatry sd predurcené pre
spojenie sportu a biznisu, Spor-
tovy turizmus je jednym z najrychlej-
Sie sa rozvijajicich odvetvi MICE.

ITréning\/ pre Sportovcov vo vy-
4t sokohorskom prostredi tzv. ,high
altitude”tréningy, s vyhladavané me-
dzinarodnymi klubmi a Sportovcami,
unikatna poloha je takisto predurcend
pre zdravotnu turistiku, ktord sa vo
Vysokych Tatrdach rozmdha. Moderné
medicinske zariadenia, kryoterapia,
multifunkcné ihriska, sportové arény,
tenisové kurty, futbalové a hokejové
haly a vybudované cyklistické trasy
a chodniky doplriaja infrastruktdru
pre  najndrocnejsich  profesiondlov.

g

Moderny catering alebo tradicna
slovenska kuchyna, ludova hudba, ci
koncert populdrneho umelca — kom-
plexné riesenie V/asho eventu ponika
kazdy hotel vo Vysokych Tatrach.

N 7vsoké Tatry sa pondkaji pre

kaZdd spolocnost, od kongre-
sovy, firemnych hier, Specializovanych
pobytoy, po statnické ndvstevy na
najvyssej drovni. Samotné hory su
plné vynimocnych zazitkov.

ysoké Tatry navstivila
anglicka kralovna Alzbeta Il. v roku 2008.

)

Nabite svoj tim energiou z Tatier
a stmelte kolektiv jedinecnymi
aktivitami. Organizovanie team-
buildingov a firemnych hier nebo-
lo nikdy jednoduchsie. V Tatrach
zaZijete neopakovatelné chvile
od prekrdsnych emotivnych mo-
mentov spojenyjch s prirodou az
po extrémne ndrocné horske za-
Zitky v skaldch, ktoré overia sily
a sadrznost' kazdého timu.

II]_'eambuilding Je zdZitkovy tré-
= ningovy model, pocas ktorého sa
na baze priatelstva, cielenych aktivit
a vzajomnej spoluprace buduje funkc-
ny, synergicky a efektivne pracujici
tim. Vo VWysokych Tatrach méZete zau-
Jat' svojich spolupracovnikov a vytvo-
rit'si s nimi trvalejsie vztahy. Dajte im
moZnost' prejst'sa po cerstvom vyso-
kohorskom vzduchu, naCerpat'energiu
z turisticky najldkavejsieho prostredia
na Slovensku, ukazte im, Ze prave na
nich zdleZi. Tatranskeé hotely vam po-
moézu s pripravou aktivit a pondknu
vam netradicné (i tradicné slovenské
Jedld piné napadov. Zazitok méZe mat'
mnoho podbb a méze na seba vziat'
vyznam dprimného zaujmu.

'Tatranské prostredie je symbo-
4t /om zdravia, pohody a energie.
Inspirujte a motivujte ich k vykonom
tymto skvelym spésobom. Komplexny
indoor alebo outdoor program pripra-
via pre skupiny skisenieventoviprofe-
siondli na mieru.
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K idedlnemu pobytu v Tatrdch patri | |

vodnd zabava v termdlnom Aqu-
aparku. Jedinecny eurdpsky rezort
AquaCity Poprad, ktory prispieva k
ochrane Zivotného prostredia pou-
Zivanim najnovsej ekologickej tech-
nolégie poniika sirokd skalu sluZieb
pre dokonali dovolenku, nezabud-
nutelny rodinny vylet alebo firem-
ni akciu. Ponika ubytovacie, rela-
xacné a wellness sluzby, moZnosti
na zdravotnd turistiku a Sportove
vyZitie gastronomickeé a kongresové
 sluzby pre potreby biznis klientely.

quaCity Poprad je svetom zabavy,

relaxu a oddychu. Sucastou Aqua-
parku je 13 vonkajsich a vnitornych
bazénov s termdinou vodou s teplotou
28°C — 38°C, detsky bazén so slanou
vodou, tobogany, detské kitiky, ihriskd
a viac ako 350 réznych vodnych atrak-
cii. Sucastou strediska je aj najvacsie
dvojpodiazné wellness centrum na
Slovensku Fire & Water Wellness &
Spa, ktoré vds ocari sirokou ponukou
vynimocnych wellness sluzieb. Ndjdete
v riom rézne druhy sdun a inhalacnych
miestnosti, ceremonidlnu saunu S0
saunovymi show, oddychové miest-
nostj, ladovd jaskyru, relaxacny bazén,
zatoku lasky alebo virivku. Moderny
a nadcasovy dizajn wellness centra,
ulahodia kazdému oku a zarucia vam
poriadny relax a zazitok. Ak vam nebu-
de stacit' wellness zazitok, vyskidsajte
oblibené saunové show so skisenymi
sauna mastermi alebo si doprajte jed-
nu z procedur v oblasti krasy a zdravia.

v bazénoch, na adrenalinovych toboganoch a Smykackach ¢i na piesko- 4
vej plazi. Pocas celého roka sa nielen deti ale aj dospeli zabavia pri ani-
macnych programoch, réznych koncertoch, podujatiach a detskych programoch.

_v_ termalnom aquaparku AquaCity Poprad na vas ¢aka prava letna zabava

V azdy vecer VVas uchvati jedinecna 3D laser show

A_ priamo v bazéne.
—

abavte sa s celou rodinou a navstivte zaujimavé mazea, inte-
raktivne galérie, detské herne a ihriska alebo vyskisajte vy-
hliadkovi vezu s toboganom, Adventure minigolf, golfovy tre-
nazér, bowling a iné zabavné indoorové Sporty.

bava &

g\;“ IV Tatrach méZete zaZit' okamihy

rodinného sStastia a potesit' kaz-

. dého clena. Vydajte sa do Tatier

na vzrusujicu pozndvaciu vyjpra-
vu a strdvte s najblizsimi dni plné
hier, zabavy a pozndvania.

]_L anovkami za
diidobrodruzstvom

Tatranské lanovky sa ponukaju ako
skveld prileZitost' sprijemnit' si- po-
byt wvo vysokohorskom prostredi
a odviezt' sa za dobrodruZstvom.
Prekrdsne panordmy si méZete uZit'
cestou z Tatranskej Lomnice kabin-
kovou lanovkou na Skalnaté pleso,
kde ndjdete unikatny detsky eko-mini
park Svistia krajinka. Ak mate zdujem
o najkrajsi vyhlad v Tatrach, potom
sa vyvezte na Lomnicky Stit vo vyske
2634 m n. m, kde si méZete vychut-
nat'kdvu so stradlou na visutej terase
kaviarne Dedo alebo navstivit' bota-
nickG zdhradu. Sedackova lanovka
20 Strbského Plesa vés vyvezie pod
vrchol Soliska, kde sa vam ponikne
vynimocny pohlad na carovnd Pod-
tatransku kotlinu. Unikatnou v Europe
Je pozemnd lanovka na Hrebienok, jej
prva technicka verzia bola postavend
uZ v roku 1908.

Tatranské rozpravkové putova-
2t nie je prileZitostou k spozndva-
niu tatranského regionu, ktoré neuna-
vi deti ani rodicov. Od Strbského Plesa
aZ po Poprad ¢akd na malyjch dobrod-
ruhov plno zaujimavost;, indicii; mapa,
rozpravky, hlavolamy i sataZe.
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Pod Tatrami sa nudit' nebudete! [

Podujatia pre deti aj dospelyjch,
tradicné remesld, trhy, letné kul-
tirne programy, divadld, pred-
nasky a vystiapenia v horskom
prostredi sa v regione starostlivo
pripravuji kaZdy rok. Ak milujete
radost' a zabavu, potom sa chys-
tate na to spravne miesto.

Bohaty program \/dm prinesie kopec
radosti a oddychu, aky by ste od vy-
sokohorského strediska ocakdvali.

nikatny zazitok je Benatska
Unoc na Strbskom Plese na za-
Ciatku leta, kde zaZijete romantické
cInkovanie v atmosfére kultarnych
vystupeni a v sprievode ochutnavok
vin.

7§bavné letné podujatia ako
&1 Medvedie dni, Sviste na Plese ci
pravidelné programy vo vodnom raji
pod Tatrami AquaCity Poprad ostand
v spomienkach vasich deti este dlho
po navrate domov.

TradiEné trhy v Poprade pod
&t ndazvom Made in Slovakia a Tra-
dicné remesid na Strbskom Plese pre-
zentujd krdsu, tradicnd vyrobu a Si-
kovnost'slovenskych remeselnikov.

Pravidelné multizanrové prog-
ramy Tatranského kultdrneho
leta a Popradského leta pocas celej
letnej sezony si nasli svojich fandsi-
kov medzi domacimi aj zahranicnymi
navstevnikmi,

ezamenitelné a rozmanité! Také sa gastronomické
zazitky, ktoré vo vas ostan( aj dlho po tom, ako
stravite volné chvile vo Vlysokych Tatrach.

domknutim vod Strbského plesa sa kazdy rok zacina
letna sezdna vo Vlysokych Tatrach.

Tatranska krajina vam namiesa
ten najlepsi kokteil emacii — za-
milujte sa do nedostupnych sti-
toy, chladivijch vodopddov a pri
ochutndvke tradicnych sloven-
skych jedal sa nechajte zaplavit'

pocitom harménie a spokojnosti,

Takeé sd Vysoke Tatry!

ez den si méZete vychutnat' ro-

mantické prechadzky po kluka-
tych turistickych chodnikoch a pri
zdpade sinka si dopriat' Speciality
regiondlnej kuchyne. Cakajii na vds
Jedinecné momenty piné chuti a kuli-
ndrskych zdZitkov. Slovenské Tatry
vam urcite zachutia!

IV nadmorskej vyske 2634 m n. m.
mda kdva nevsednd prichut. K vasmu
obltbenému ndapoju vam naserviruji
aj nezabudnutelny panoramaticky
vyhlad z Lomnického Stitu, z kaviarne
Dedo.

/ k mate chut'na pravi
£~ As|ovenskid atmosféru

IV tom pripade navstivte carovné ko-
liby a salase v podtatranskom regio-
ne. Ponukaju siroku ponuku specialit
a s privetivou domdcou atmosférou
vam poméZu vybrat' ten spravny re-
cept na hlad.

IT‘atran's,ké vecera
2t zazitkov

Vyvezte svoje chutové pohdriky k ob-
lakom a prijmite pozvanie na neza-
budnutelny zaZitkovy vecer. PretoZe
po zotmeni zacina to pravé tatranské
dobrodruZstvo. Do horskej restaura-
cie Vds vyvezie luxusny Grand Snow
Taxi a pri magickej atmosfére objavite
vynimocné chute starostlivo pripra-
venych jedal naservirovanych v nie-
kolkych chodoch.

Specidine degustacné vecere, ochut-
ndvky skvelych vin a cooking shows
vedia uspokojit' aj tych najndrocnej-
sich gurmanov.
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Aj za zdravim a duSevnou poho-
dou prichddzaji ndvstevnici do
Vysokych Tatier. Odpocinok v tat-
ranskej prirode je najlepsi recept
na vyzvy kaZdodenného Zivota.
Vd'aka jedinecnym liecivym Gcin-
kom miestnej klimy su Tatry uZ
odddvna vyhladdvané ndvstev-
nikmi z celého sveta.

Neobycajna cistota vzduchu, vysoké
hodnoty slnecného svitu, presyte-
nost' tatranského ovzdusia voriavymi
silicami a mnohé dalsie aspekty Vas
presvedcia o ozdravnych Gcinkoch ob-
ltibenej dovolenkovej destindcie. Pod
dozorom lekdra absolvujte ozdravny
pobyt v osvedcenych zariadeniach
alebo si vyberte hotel pre svoju dovo-
lenku a vyuZivajte benefity tatranskeé-
ho vzduchu. Podstatou klimatického
kiapelhého pobytu je klimatoterapia,
teda kombindcia jedinecnej horskej
klimy, cistého vzduchu a slnecného
svitu, doplnend intenzivnym cvicenim
na Cerstvom vzduchu a kdpelnymi
proceddrami.

Nas’e telo sa v nadmorskej vyske
2\ prispésobuje takmer okamZite.
Stiidie zamerané na Sportovcov ukd-
zali, Ze hladina hemoglobinu, sa za
tyZderi straveny vo vysokohorskom
prostredi zvysi asi o jedno percento,
o sa nasledne prejavi zlepsenim te-
lesnej vgkonnosti o jedno aZ tri per-
centd. Vo vyssej nadmorskej vyske sa
zvysuje mnoZstvo hemoglobinu, ale aj
celkové mnoZstvo krvi. Zmenu v orga-
nizme spdsobuje aj zvysend intenzita
slnecného Ziarenia.

g

Klimatické kapele vo Vysokych
4E\=Tatrach si skvelou vol'bou pre
celé rodiny. Liecebria pre deti a do-
rast v Hornom Smokovci stoji uZ od
roku 1928. Kupelny dom v Novom
Smokovci zas vznikol uprostred smre-
kového lesa a pomdha pacientom
s dychacimi chorobami od roku 1873.
Dalsie klimatické kipele GRANIT sa
nachadzaja v Tatranskych Zruboch
i v Novej Polianke priamo pod Ger-
lachom v spojeni’ s ubytovanim v ti-
chom prostredi.

oderné wellness centra, kryoterapia na upev-
]BA[ nenie zdravia, masaze s horskymi bylinami,
== == (ista priroda ¢i romanticka vecera pri svieckach
uvolnia telo aj dusu.

e

Wellness je viac ako len oddych,
Je to Zivotny styl.
N\ 7 ysoké Tatry ako klimatické
kapele pocas pobytu vonku,
dotvaraju kompletny balicek wellness
filozofie sluzbami, ktoré tam ndjdete
v ubytovacich zariadeniach. Tatran-
ské hotely ponukaja kvalitné wellne-
ss sluzby, dokonalé uvolnenie po dni
stravenom na tatranskom vzduchu.

)

Vo wellness centrdch na Vas cakaju
kombindcie masazi s vyuZitim typic-
kych tatranskych bylin, staroddvne

. praktiky vyuZivané pre dokonaly pé-

Zitok zo saunovania, relax v parnych
kapeloch, virivkach a tepiddridch
s dokonalym péZitkom dopinenym
relaxacnou hudbou.

T T nikatna procedira pre udrzanie

dobrého zdravia je kryoterapia,
kombindcia modernej mediciny a al-
ternativnej liecby s vyuzitim chladu,
ktory stimuluje telové bunky. Vyvola-
va tak produkciu horménov, perfekt-
né prekrvenie organizmu a relaxacny
ucinok na telo i mysel. Regenerdcia
a liecba pocas troch mindt v kryoko-
more je skvely zaklad pre profesio-
nalnych aj amatérskych sportovcoy,
ktori Tatry navstevuju predovsetkym
kvéli mimoriadnej nadmorskej vyske,
Cistote vzduchu a mnoZstvu prirod-
nych trds.

Nad;?chn/te sa a omladnite vo Vy-
2N sokych Tatrdch. Vysokohorské
prostredie vyhovuje nielen klasickym
dovolenkdrom, ale aj upondhlanym
biznismenom a ndvstevnikom, ktori
sa radi nechaju rozmaznat' klasicky-
mi aj exotickymi masdzami, ponuka
hotelov neustdle narastd a rozsiruje
sa aj o moderné kozmetické ¢i beauty
procedury, telové zabaly a spa koz-
metiku. Skraslite si \/as pobyt sprav-
nou okradslujicou kdrou.

Siroki ponuku wellness & spa hote-
lov ndjdete na www.regiontatry.sk
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® QGolf

V/ysoké Tatry sd v strednej Eu-
rope jedineénym  miestom.
Golfovy areal Black Stork vo
Vel'kej Lomnici ma unikatnu po-
lohu. Neporusena priroda, skal-
naté kopce a sviezi vzduch - to
s devizy, ktoré si golfovy nad-
Senec uvedomi na 120 ha plo-

chy v prekrasnej scenérii.
GI olfovy areal oceneny
2lza kvalitu

V' oktobri 2011 ziskal rezort Black
Stork vo Velkej Lomnici prestiznu
znacku A PGA GOLF COURSE, ¢im
sa stal jednym z 19 ihrisk na svete
s touto zndmou znackou kvality.
7 dispozicii je malebné 27 jam-
kové ihrisko, driving range, kry-
té odpalisko, chipping area, putting
green, golfova akadémia a golfovy
simuldator. Samozrejmostou a velkou
vyhodou je kvalitnd pozicovria vy-
stroje, golfova skola alebo perfektné
individudine hodiny golfu. Vstup na
kryté odpalisko a tréningové plochy
rezortu je zadarmo, ¢im Idka dovo-
lenkujdcich aj navstevnikov firemnych
akcii. Jamkové ihriska leZia priamo
pod tatranskymi horami a ponukaji
neopakovatelné vyhlady na masivne
vrchy. lhrisko okrem rovnych travna-
tych pléch pondka aj sustavu jazierok.
Zarukou kvality ihriska je dohlad znd-
meho rakuskeho dizajnéra Hansa Er-
hardta. Driving range ma 350 met-
rov, 20 krytych odpalisk a je hraci
z oboch stran.
Golfové ihrisko je vynimocné miesto
v malej obci pod Tatrami a je stredis-
kom prestiZzneho sportu.

dventure golf potesi i naj-
£~ mensich. /de o klasicky golf len
na mensom priestore. Hrat'sa méZe s
minigolfovymi kladivkami. Nadchndt'
sa pre cvicenie trpezlivosti motoriku
a odhad nebude vo Velkom Slavkove
W Ziadny problém.

XY 7/ vsoké Tatry sG ako stvorené pre Sportovcov a vytva-

v raju top prirodné podmienky na tréning. S rodis-

kom Adama Zampu - znameho slovenského repre-
zentanta v zjazdovom lyZovani a olympionika.

rasny areal podtatranského golfového arealu
ma skveld atmosféru.

Sportové podujatia

iLe

)

Moznosti Sportového vyZitia v tat-
ranskej prirode sa ponika v hoj-
nom pocte. Prave zdrava priroda
v kombindcii s nadmorskou vys-
kou a vipbornou sportovou a hote-
lovou infrastruktirou si dévody,
preco sa i podujatia svetového vy-
znamu s oblubou konali v Tatrdch
a opdtovne sa sem vracajd.

Z/mné Sporty, osobitne lyZovanie
& sq rozvijali v oblasti Vysokych
Tatier. / roku 1900 sa uskutocnili na
Strbskom Plese Majstrovstud Eurdpy
v rychlokorculovani. V roku 1903 bola
v Tatranskej Lomnici vybudovand prvd
sankarska draha. Prvé lyZiarske pre-
teky sa konali v Tatranskej Polianke
vroku 19171.

d roku 1985 sa vo V/ysokych

Tatrdch konaju preteky vysoko-
horskych nosiSov Sherpa rallye, pocas
ktorych ucastnici pretekov musia do-
pravit' na vysokohorsku chatu tazky
naklad v co najkratsom case.
Reg/én Vysoké Tatry Zije svetovymi
4N podujatiami a sportom i dnes.
Zelend maju popradski Kamzici, kto-
i reprezentujd podtatransky hokej
v najvyssej satazi. Na travniku NTC
v Poprade trénujd futbal nielen domaci
sportovci, ale aj zahranicné a svetové
velkokluby.

d roku 2015 sa podarilo do Vy-

sokych Tatier dostat' tenisovy
turnaj ATP kategérie Challenger a od-
startovat' tak novd tradiciu svetovych
podujati

blabenymi podujatiami su i be-

Zecké preteky Tatry v pohybe
alebo adrenalinové automobilové pre-
teky Rallye Tatry.




Tatranska informacna kancelaria
Stary Smokovec

+42152442 34 40

Tatranska informacna kancelaria
Tatranska Lomnica
+4215244681 19

Infocentrum Tatranska Lomnica
- lanovka

+421903 112200

TIC Strbské Pleso

+421 911333466

Infocentrum Strbské Pleso

- lanovka

+421 917682 260

Infocentrum SL TANAPu

Strbské Pleso

+421 915801 823

Mestska informacna kancelaria
Poprad

+42152 16 186

\/ydala:

Oblastna organizacia cestovného
ruchu Region V/ysokeé Tatry

s finan¢nou podporou Ministerstva
dopravy a vystavby Slovenskej
republiky.

Vysoké Tatry

REGION

(i@

www.regiontatry.sk

Stiahnite si brozaru
do svojho mobilu

TRAVEL TO
SLOVAKIA
JOD IDEA

www.slovakia.travel

enjoyTATRAS

HYURNDAI

3¢ AUTONOVA




